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Le mécénat

PORTRAIT d’une rencontre /// sorbeaux

La génétigue du

SNCF

Fondation
Solidarite ENey

Nicolas Pérez est bien le fils de son pére, Jean Pérez, passionné d'associatl,
Aussi, guand le fils décide de créer Résllenfance, le pere fait partie

de aventure, Toul naturellement.

..0 «Jeviens d'une famille de suractifs, confle
d'embléa Mioolag Perez, president et fondateur

de Résllienfance, Mon pére, aujourd'hul retraité

cie la SMCF, estlui aussi président d'une association,
J'ai baigné foute mon enfance dans l'icée que
clonner de son temps pour apporter son aide fait
partie de |la vie. Je pense guil m'a transmis le virus, »
Quand Nicolas a décide, & son four, de s'engager
cans l'associatf, il savait gu'll pouvait compter

sur le sautien patemel, « C'est quelgue chose

de formidable. || falt partie des béndvoles gui garent
la structure, me donne des conseils sur ke plan
administratif, recherche des financements, saistt
Sgalement les opportunites de mediatisation pour

LL Par la presence dun animal
MOUS Sounatons apporter
LN Mieus=-Bre au= enfants
polynandicapés. 1

faire connaltre notre action, Des le départ, | m'a
€paué, ne sermait-ce gue pour la rédaction des
statuts de l'association, WMes parents sant toujours
présents, pour les petites at les grandes choses.
Si J'al besoin de quelgu'un pour transporter du
matériel, je sais que je peux compter sur eux. »
Bien s0r, les parents de Micolas Pérez sont & 'origine
ce la candidature de Résiienfance aux Coups

cle Ceeur de la Fondation, Lassociation fondée

par Micalas vient en aide aux enfants lourdement
handicapés, en proposant des rencontres entre les
enfants et des animaux, « Chez nous, indigue-t-il,
nous ne parons pas danimaux de compagnie,
mais d'animaux médiateurs. MNous apportons

une approche différente gul se traduit par un acte
hérapsutique. Nog éguipes sont constituges
paychologues cliniciennes associées a des

professionnels du monde animal @ vétérinaires,
edlucateurs caning.,, » Deux actions ont
patticulierament retenu l'attention de la Fondation.
La premigre conceme des enfants palyhandicapss
d'une institution spécialisée. lls ont entra trols

et dix-sept ans et sont profondément mamgués
parleur handicap © « lls n& sont pas dans

la verbalisation, souligne MNicolas Pérez. MNous
n'attendons pas réelement de progrés, ce n'est
pas en ces fermeas que notre action se définit.
Parla presence d'un animal, un chien en 'ccourence,
nous espérons surout apparter un misux-&tre,

Je pense & une petite file gul supparte de misux
en mieux la présence de lanimal, gui le caresse,
C'est un geste simple et, pourtant, compte tenu

du handicap, tout & fait remanguable, » La seconde
s'adresse & des enfants atteints de déficience
mentale, « Cans ce cas, nous utiisons un &ne
comme animal médiateur, L'objectif est de restaurer
une sécurité affective et de permetire |a structuration
et la libgration des émaotions, »

lanimal n'est pas une baguette magigue, bien sOr,
mais son pouvoirest grand., ..

De lactivite pour
deux temps-pleins

L’association Reésilienfance existe
depuis trois ans. Chaque annés,
son budget a doublé. En plus

des benevoles, deux equivalents
ifemps-pleins sont employes
aujourd’hui. La recherche

des finrancements est donc devenue
essentielle pour pérenniser son action.
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